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נקבה

תחביבים

כתיבה יצירתית

ציור

מוזיקה

כדורעף חופים

השכלה

בגרות מלאה

בליך, רמת גן

תעסוקה

יול 2023 - נוב 2025אחמשית, מלצרית, בריסטה
סטריטס קינג גורג, תל אביב-יפו

חווית השירות יכולה להיות מאוד בסיסית ולא מקדמת.

התעמקתי בעיקר בלנסות להפיק ממנה את המיטב. במהלך התקופה זכיתי ללמוד לקרוא 

אנשים ולפעול בהתאם. נחשפתי למגוון רחב מאוד של אוכלוסיות בבית הקפה ולמדתי 

איך לדבר עם כל אחת, איך לגעת ברגש, להבין מה כואב, מה מפעיל אותם ולגרום לכל 
אדם להרגיש שרואים אותו. 

קורסים

נוב 2024קופירייטינג
קורס קריאייטיב, מסלול קופירייטינג ב-הבצפר 

פעילות התנדבותית

אוג 2022שנת שירות
אחריי, כרמיאל

בשנת השירות שלי התנדבתי עם מגוון אוכלוסיות בעיר כרמיאל. במסגרת השירות 

הדרכתי קבוצות הכנה לצבא דרך כושר קרבי במטרה ללמד את החניכים ערכי קבוצה 

ואמונה עצמית. הייתי שינשינית במועדון הנוער ׳נירים׳ (נוער בסיכון) שבמסגרת המועדון 

היינו נפגשים פעמיים בשבוע ומפתחים קשרים קרובים במסגרת שתטיב להם. בנוסף 
התנדבתי בבית ספר לבני נוער על הרצף, שם הייתי מנגישה לתלמידים חומר באופן 

פרטני, יוצרת קשרים אישיים ובעיקר בעיקר משמשת כאחות גדולה שלא שופטת.  

שנת השירות חשפה אותי לדינמיקות בין אנשים, לחוות אותם מקרוב ולהכין מה באמת 

יכול לעשות להם טוב, וכמו כן מה גם פחות.
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